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La terminología en el campo educativo
Si bien en el campo profesional se tienden 
a  utilizar  los  términos  multidisciplinar  e 
interdisciplinar como sinónimos, mientras 
el término transdisciplinar en general no se 
usa, en el campo educativo estos términos 
han  ido  ganando  una  diferenciación 
importante  la  cual  se  resume  en  la 
siguiente tabla (Adaptada de NS&TC(2022) ):1

 National Science and technology council. (2022). Convergence education: a guide to transdisciplinary STEM learning and teaching.1
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Qué sucede en el 
campo profesional. 

Desde la perspectiva del campo 
profesional  se  puede  indicar 
que  lo  disciplinar  atañe  a  una 
disciplina,  mientras  que  los 
sinónimos de interdisciplinar o 
multidisciplinar  usualmente  se 
asocian  a  la  interacción  o 
involucramiento  de  varias 
disciplinas.

Frente a problemas complejos el 
e n f o q u e s i e m p r e e s 
mu l t i d i s c ip l i na r de sde l a 
perspectiva de los equipos de 
trabajo no de los individuos y si 
bien la formación de cualquier 
profesional incluye formación 
básica en otras áreas ello le 
facilita dialogar con otras 
profesiones en el marco de un 
trabajo colaborativo.

No ex i s t en n i c i en t íficos 
generalistas expertos en todas las 
áreas de la ciencia ni ingenieros 
generalistas que sepan de todas 
las áreas de la ingeniería. Esta 
especialización se suple con la 
conformación de equipos multi o 
interdisciplinarios.

MULTI-INTER-TRANSDISCIPLINAR  
EN EDUCACIÓN STEM 

Disciplinar | Multidisciplinar | Interdisciplinar | Transdisciplinar

Disciplinar Multidisciplinar Interdisciplinar Transdisciplinar

Los 
estudiantes

bajo la 
dirección del 
docente se 
focalizan en 
un aspecto 
de la 
disciplina.

bajo la dirección 
del docente se 
enfocan en más 
de una disciplina 
en una unidad 
de estudio, pero 
no trabajan 
explícitamente 
sobre las 
conexiones.

se enfocan en más 
de una disciplina en 
una unidad de 
estudio y las 
disciplinas están 
conectadas entre sí 
pero no tienen que 
estar 
completamente 
integradas.

se enfocan en 
problemáticas del 
mundo real 
transpuestas 
didácticamente al 
aula e integra 
múltiples 
perspectivas de 
aproximación.

El o los 
docentes

identifica un 
conceptos 
específico 
en una de 
las áreas de 
STEM.

identifica un 
concepto o 
habilidad en 
STEM que 
involucra varias 
disciplinas, pero 
no se trabaja 
sobre la 
conexión.

colaboran con los 
estudiantes para 
identificar un 
concepto STEM que 
involucre múltiples 
disciplinas STEM,  
de una manera 
integrada que hace 
que el concepto sea 
auténtico y real.

deben trabajar en 
equipo con otros 
docentes para 
apoyar a los 
estudiantes en este 
tipo de 
aproximación a 
problemas 
complejos reales.

Ejemplo de 
actividad de 
los 
estudiantes

Examinan las 
propiedades 
del suelo.

Estudian el 
crecimiento de 
las plantas 
tomando 
medidas y 
haciendo una 
tabla.

Estudian la 
porosidad del suelo, 
evalúan su impacto 
en la erosión y 
diseñan una 
solución desde la 
ingeniería a un 
problema de 
erosión del suelo.

Estudian en el 
cambio climático la 
generación de CO2 
de diferentes tipos 
de transporte y la 
complejidad de 
hacer una 
reconversión a 
medios de menor 
impacto en CO2.
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No es sólo un enfoque sino todos
En varias  ocasiones,  particularmente en Latinoamérica parece insistirse  en que todo se debe enseñar 
desde una perspectiva transdisciplinar, considerando que los demás enfoques son obsoletos o pasados de 
moda. Incluso se propone una visión de currículo integrado radical donde los espacios propios de cada una 
de  las  áreas  desaparecen  por  considerar  que  estos  espacios  contribuyen  a  la  fragmentación  del 
conocimiento.

Documentos recientes de política pública, de entidades como academias de ciencias e ingeniería y de 
investigación sugieren:

• Para muchos aprendizajes de base, como aprender a leer o escribir 
o algunos conceptos y habilidades de base en matemáticas el mejor 
enfoque es el disciplinar dado que este permite usar las didácticas 
de  enseñanza  propias  de  la  disciplina,  las  cuales  son  las  más 
efectivas.

• En áreas como las ciencias naturales un enfoque multidisciplinar de 
la  mano  de  matemáticas  puede  ser  el  más  apropiado  dada  la 
importancia  de  las  matemáticas  en  la  comprensión  de  los 
fenómenos naturales, pero mientras se aprende ciencias naturales 
no deben buscarse aprendizajes de base, si bien en las actividades 
de  ciencias  los  estudiantes  tendrán  la  oportunidad  de  aplicar, 
profundizar  y  comprender  una  parte  de  la  importancia  de  las 
matemáticas.

• Para el  abordaje de temáticas y problemáticas complejas para las  que se requieren conocimientos 
previos  de  varias  disciplinas,  los  enfoques  interdisciplinar  y  transdisciplinar  pueden  ser  la  mejor 
opción.

• Aprendizajes de calidad de las áreas individuales (enfoque disciplinar)  son fundamentales antes de 
utilizar el resto de enfoques.

• La estrategia de currículos altamente integrados es llamativa, pero se advierte que no existe mucha 
investigación que sustente en qué medida esta estrategia es efectiva por lo que se pide cautela, además 
de que este tipo de estrategia es de alto costo. La mayoría de trabajos se centran en estudios de caso 
con muchas limitaciones para generalizar sus resultados.

• Desde la investigación en neurociencia, así como del examen de grandes meta estudios se encuentra 
que la exposición de los estudiantes a contextos de muy alta demanda cognitiva debido a la presencia 
de varios aprendizajes complejos simultáneamente lleva usualmente a lo que se denomina “sobrecarga 
cognitiva” en cuyo marco muy poco o nada se puede aprender.

• Más integración en general no es mejor.
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A menudo,  los  enfoques  interdisciplinar  y  transdisciplinar 
utilizan  ABP dado  que  los  proyectos  usualmente  involucran 
conocimientos  de  varias  disciplinas.  Para  mayor  información 
sobre ABP, consultar la ficha que se referencia.

La E en STEM: la ingeniería como una oportunidad 
para integrar
Una  literatura  creciente 
presenta  a  la  ingeniería 
como una oportunidad  en 
el  aula  para  incluir  los 
n ive le s  ín ter  y 
transdisciplinares, dado que 
e s ta  d i sc ip l ina  por  su 
natura leza  enf renta 
prob lema s  comple jos  usua lmente  desde  enfoques 
interdisciplinares.

La ingeniería,  por ello,  presenta ventanas naturales hacia otras 
disciplinas como las ciencias naturales y sociales, las matemáticas 
y obviamente la tecnología.

Sin  embargo,  estos  documentos  llaman  la  atención  sobre  el 
riesgo  de  utilizar  la  ingeniería  como metodología  o  pedagogía 
aprovechando sus características epistemológicas, pero olvidando 
que la  ingeniería tiene su propio cuerpo de conocimiento que 
debería  enseñarse  previamente  en  un  enfoque  disciplinar  y 
multidisciplinar.

El  gran  reto  que  resaltan  los  documentos  consultados  es  la 
formación  de  docentes,  dado  que  quienes  enseñan  no  son 
ingenieros  y  en  su  formación  de  primaria  y  secundaria  nunca 
fueron  expuestos  a  contenidos  de  ingeniería.  Sin  una  buena  

formación en ingeniería, para 
lo que compete enseñar esta 
á rea  en  pr imar ia  y 
secundar ia ,  e s ta s 
oportunidades que brinda la 
ingeniería  en  la  escuela  no 
podrán ser aprovechadas.
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Para profundizar
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